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La psicologia, como ciencia que estudia la complejidad
y diversidad humana, tiene interrelacion con procesos
cognitivos, afectivos y de la conductq; es abordada
desde diferentes sistemas y modelos y pretende analizar
el comportamiento individual y grupal dimensionando
los determinantes socioculturales que brindan contexto
a cada persona.

Son profesionistas con una formacion solidqg,
compromiso social, en apego a los derechos humanosy
con perspectiva de genero, quienes aplican
conocimientos de las diferentes teorias y sistemas en
psicologia, para evaluar, diagnosticar, intervenir vy
generar conocimiento cientifico, que contribuyan a
prevenir y tratar las problematicas de salud mental de la
poblacion, a nivel local, regional, nacional e
internacional
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¢ Como se estructura la formacion

profesional en la UABC?

El plan de estudios se estructura de tres etapas de
formacion:

La etapa de formacion bdsica incluye los tres
primeros periodos escolares del plan de estudios;
la Etapa Disciplinaria, cada estudiante tiene la
oportunidad de conocer, profundizar \
enriguecerse de los conocimientos teorico-
metodoldégicos y técnicos de la profesidon
orientados a un aprendizaje genérico del
ejercicio profesional; la etapa terminal se
establece en los Ultimos dos periodos del
programa educativo donde se refuerzan los
conocimientos tedrico-instrumentales
especificos; se incrementan los trabajos practicos
y se desarrolla la participacion en el campo
profesional explorando las distintas orientaciones
a traves de la integracidon y aplicacion de los
conocimientos adquiridos para enriquecerse en
dreas afines y poder distinguir los aspectos
relevantes de las técnicas y procedimientos que
en el perfil profesional requiere, en la solucién de
problemas o generacion de alternativas

@ Acreditada por CNEIP

Duracion de 4 anos

» 58 Asignaturas

349 Créditos
297 Obligatorios
52 Optativos

Movilidad estudiantil

Mds de 65 anos de experiencia formando profesionistas
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Debe poseer las siguientes caracteristicas:

Conocimientos generales en:

» Ciencias Sociales

» Humanidades

» Conocimientos generales de ortografia y sintaxis de la
lengua espanola

» Problemadticas sociales en contextos locales, regionales,
nacionales e internacionales

» Nociones generales de estadistica

» Manejo de tecnologias

» Ciencias biologicas
Habilidades:

» Comprension de la lectura
» Expresarse adecuadamente en forma oral y escrita
» Trabajo colaborativo
» Establecer relaciones basadas en el respeto
» Capacidad de planeacion y organizacion
» Empatia
Valores y Actitudes:

Interés por el ejercicio profesional de la psicologia

Interés por las problematicas regionales, nacionales e
internacionales

Tolerancia

Responsabilidad

Compromiso social

Respeto ala diversidad de ideas y estilos de vida

Actitud critica y abierta

Interés por trabajo con otras personas
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¢ Que competencias voy a
desarrollar?

» Evaluar el impacto de los problemas sociales en el desarrollo

integral de las personas, a traveés del andlisis y la comprension
de los avances cientificos en psicologia, para implementar
estrategias y co-construir herramientas que promuevan una
vida saludable y digna para las personas, con responsabilidad
social y juicio critico.

Crear programas de prevencion y promocion de la salud,
mediante la investigacion, diagnodstico situacional y andlisis de
las tendencias, incidencias y prevalencias de la problematica,
para dar respuesta a las situaciones emergentes desde las
diferentes areas de aplicacion de la psicologia, con un trabajo
colaborativo e interdisciplinario, honestidad y respeto a los
derechos humanos.

Crear propuestas de intervencion psicoldgica, mediante el
andlisis del diagndstico sociocultural de las demandas
actuales, la implementacion y la evaluacion de las mismas, para
promover la reduccion de la brecha de desigualdad en los
diferentes grupos, con ética profesional y compromiso social.

Licenciatura en Psicologia
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Quien egrese del programa de Licenciatura en Psicologia es un
profesionista que puede desempenar sus competencias en:

Sector Publico:

Instituciones gubernamentales
Instituciones educativas

Institutos y centros de investigacion
Institutos y centros de salud publica
Programas de desarrollo comunitario
» Centros de readaptacion social
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Sector Privado:

» Hospitales

» Clinicas

» Instituciones educativas
» Empresas productivas

Sector Social:

» Organizaciones de la sociedad civil
p Centros de desarrollo comunitario
» Organizaciones comunitarias y voluntarias

Como profesionista independiente:

» Consultoria
» Capacitacion y desarrollo de personal
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cisaluduvp.tij.uabc.mx/psicologial

Fac. Medicina y Psicologia, Tijuana
+ -
Q N 52 (664) 682-1233

Fac. Ciencias de la Salud Valle de las Palmas
+52 (686) 905-8257
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